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NiYAZ: TUNCELI’DE KANSIZ BiR KURBAN GELENEGI

Yiimaz KAVAL* - Sibel TAS*™

0z

Tarih o6ncesi caglardan itibaren basladigi kabul edilen kurban
gelenegi, ytzyillar icinde degiserek, dontiserek ve geliserek glintimuize
kadar gelen ve bundan sonra da etkisini devam ettirecek olan bir
gelenektir. Manevi bir odak icin kan déktilmesi suretiyle gerceklestirilen
kanli kurban, toplumumuzda tercih edilen yaygin kurban bi¢imidir.
Ancak toplumumuzun inang¢ pratikleri icinde kanli kurbanin yaninda
kansiz kurban geleneginin de aktif kodlarimi okumak muUmkindir.
Kansiz kurban geleneginin yogun bir sekilde gértildtigti yerlerden biri de
Tunceli’dir. Eski caglardan itibaren pek cok medeniyete ev sahipligi
yapan Tunceli ili kékli bir inan¢ yapisi ve rittielleri olan bir yerlesim
yeridir. Yore insani, dini térenler esnasinda, kutsal glinlerde ve aracisiz
bir sekilde Hakk’a yakarmak, dilegini iletmek istediginde mutlaka un,
tereyagi, su veya st ile yogrulan bir cesit corek olan niyazi pisirmekte ve
dagitmaktadir. Kutsal niyaz ekmegi aile bireylerine, akrabalara ve
komsulara dagitildigi gibi kutsal mekanlarda cesitli kuruyemisler ve
meyve ile birlikte halihazirda orada bulunan kisilere de dagitilmaktadir.
Niyaz dagitma, pisirilmesine niyet edilmesinden itibaren cesitli manevi
asamalar ve eylem bicimleri iceren bir rittieldir.

Bu calismada Tunceli yoresinde cok eski donemlerden itibaren
gortlen kansiz kurban gelenegi ve bu gelenek icinde yer alan niyaz
dagitma pratigi ele alinmistir. Bu calismada, yo6rede kutsal niyaz
ekmeginin yapildigi zamanlar, dagitildigi mekanlar ve bu uygulama
sirasinda gerceklestirilen rittieller degerlendirilmeye tabi tutularak bu
dinsel pratigin halkin inan¢ sistemi icindeki yeri acikliga
kavusturulmustur.
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NIYAZ: A TRADITION OF BLOODLESS SACRIFICE IN
TUNCELI

ABSTRACT

The tradition of sacrifice which is accepted to have started since the
prehistoric ages is a tradition that has survived by changing,
transforming and evolving over the centuries and will continue its effect
hereafter. The bloody sacrifice performed in the form of bloodshed, by the
aim of spiritual focus, is the widely preffered form of sacriface in our
society. However, in our society’s belief practices, it is possible to see
active codes of the bloodless sacrifice tradition besides bloody sacrifice.
Tunceli is one of the places where the tardition of bloody sacrifice is seen
most. Tunceli, which has been home to many civilizations since anciet
times is a settlement with a deep-rooted belief structure and rituals.
During the religious ceremonies, in holy days and when they want to pray
God without any mediator, local people cook and distribute a kind of
muffin called niyaz, which is kneaded with flour, butter, water or milk.
The sacred niyaz bread is distributed to family members, relatives,
neighbours as well as people in holy places along with fruit and nuts

In this study, the tradition of bloodless sacrifice seen in the Tunceli
region since ancient times and the practice of distributing niyaz within
this tration were discussed. The place of this religious practice in the
belief system of the people was clarified by avaluating times in which
sacred niyaz bread is made, places it distributed and the rituals done
during this practice.

STRUCTURED ABSTRACT

The ritual of sacrifice is a ritual that has arisen from the need to
position itself in nature and the universe and finds its place in all belief
systems. It can be thought that the tradition of sacrifice, which has taken
various methods and forms from the first human societies to the present,
has a simultaneous beginning with the date of the emergence of religions.
Archaic man tries to make some kind of connection with the superior and
unrestricted forces of nature, gods, evil spirits and demons which he
cannot restrain with his own limited power. It sacrifices in various ways
in order to satisfy these power centers, to express gratitude and gratitude,
or to provide some form of calm against the evils and outbursts that may
come from them. After monotheistic religions, the victim continues to
exist among different forms of worship.

Sacrifice, presentation, and delivery can take many forms. In
addition to bloody victims, the most common form of sacrifice known,
bloodless presentations based on offering, nonsense, burning, pouring
and distributing are also a kind of victim. The bloodless victim, which is
a form of sacrifice applied in the form of scattering, distributing and
pouring of various products at certain times, finds its expression under
the name “sac1” in Turkish culture. The term “saci” is used to give the
same meaning throughout the Turkish world, including the Mongols.
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It is seen that products such as milk, koumiss, wine are used in
the “sac1” tradition which is the most important forms of bloodless
sacrifice in Turkish culture. It is seen that these “sac1” take the form of
wheat, millet, snack, coin rather because of the differentiation of the
people's lifestyle and economic activities. Wheat, nuts, coins, scattering
of the bride, gifts they bring to the bride's house, boiled wheat at the tooth
ceremony held for the children who took their first teeth, the trees seen
almost all over Anatolia due to various intentions and wishes. The rag
tying is the practice of “sa¢1” tradition that is vividly maintained among
the public.

Tunceli is a province with unique qualities in terms of faith and
culture. In the province where most of the population is Alevi, the quarry
system, which requires to be woven with spiritual and physical ties, is
maintained. With various changes in the past to the present, the Alevism
belief and practicality and rituals have been able to continue among the
people due to the natural protection created by the geographical features
of the settlement. The aim of this study is to provide a glimpse into the
tradition of “niyaz and “niyaz” distribution, one of the most common belief
practices in Tunceli, which has a long tradition and belief system.

“Niyaz” is a donut made by women by cooking the dough obtained
by kneading flour and butter with water or milk and distributed to family
members, neighbors and the public. In the rituals such as circumcision,
birth and cem ceremony observed in various places such as home, sacred
visiting places and cemevi, the stages of construction of the “niyaz”, its
purpose and usage area were determined. These observations were
reinforced by interviews with the source persons. The fact that it can be
easily made by women and that the material used can be easily procured
in an economy based on agriculture and animal husbandry is effective in
the prevalence of this practice.

In religious ceremonies such as cem ceremonies in Tunceli; gagand,
heftemal, such as seasonal transition periods, kirvelik, musahiplik,
spiritual relationship ceremonies such as the order of the (grandfather's
marriage), the important days such as Khidr fasting sacred bread that
can be considered as a kind of sacred bread. The use of “niyaz” and rituals
during the visit to the sacred places or collectively, such as kirvelik,
musahiplik, cem ceremonies, is much more widely used. It is a sac¢1 that
can be done for individual reasons such as distributing niyaz, exhaustion
of the dream seen, individual offerings and wishes, and in this way one
can find expression in the world of faith. Whether it is for mass worship
and ritual, or for individual intentions and wishes, the intention of
making niyaz is to distribute it, making it available to everyone in the
neighborhood, even if it is a bit. In this aspect, it carries the distribution
and the distribution in the center.

In the Tunceli region, it is preferred especially on Tuesdays and
Thursdays for sacrifice offering. But there is no limit to this and any day
for such faith practices can be preferred. Early in the morning, “Ya Hizir,
Ya Muhammad, Ya Ali, Ya Twelve Imams, Ya Duzgun, Ya Munzur” he
said, and all the names of the sacred hearths and visits in the province
with the commemoration of the niyaz started with the production of niyaz
bread from the first stage, peaceful and egalitarian wishes.
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One purpose of making and distributing niyaz bread is to defend
the coming evils. The logic of avoiding evil by distributing hot bread,
which is a common belief form in our cultural geography, is also present
in this practice. From the moment it emerges, a spiritual ambassador
walks all the gates as a sungult has a function that does not recognize
resentment. Rejecting niyaz from the door is considered a sinWhile
distributing the niyaz, everyone's share is observed, and no one is allowed
to remain outside this circle. Particular attention is paid to the
distribution of niyaz in visits to open spaces, which are shared in order
to reach every person who is there or crosses the road. Niyaz brought
from visits, chickpeas, raisins and so on. It is believed that food carries
the box of the visit and is eaten respectfully by the household.

Niyaz is also an ambassador. Gagant, who left the house as a bride
and now belongs to another household daughter goes to his father's
house. Wedding invitation as kirve and the complainant. It is accepted
and reciprocated with the value and spirituality it takes.

The importance of understanding the scope and functions of the
niyaz distribution tradition, which is the most easily observable and
common belief practice, is clear in order to understand the foundations,
understanding and comprehensiveness of the Alevi belief system that
prevails in Tunceli. This belief practice is a bloodless victim that is seen
in all the actions that contain the sanctity in the province. This logic can
be sought under the preference of using a knife during the conventional
splitting and dispensing process, and manual shredding. The Niyaz
tradition shows that the Alevi faith in the province does not necessitate
any mediator and space to be close to God and the saints, and that the
people of the region carry a more common and informal form as well as
some formal patterns while living in the faith.

Keywords: Tunceli, Alevi, niyaz, gagant

Giris

Gecmiste pek ¢ok kavmin, farkli etnik gruplarin ve devletlerin egemenligine girmis olan
Tunceli (Tosun-Kog, 2017: 416), pek ¢ok medeniyete ev sahipligi yapmus, koklii bir inang yapisi ve
ritiielleri olan bir yerlesim yeridir. Tunceli ilinde yiizyillardir gergeklestirilen ritiiellerden biri de
kurban gelenegidir. Kurban, ilk insan topluluklarindan giiniimiize kadar ¢esitli bigim ve yontemlerle
devamliligini siirdiiren bir ritiieldir. Inang, gelenek ve kiiltiiriin kesisim noktasinda bulunan kurbamn,
dinlerin ¢ikis noktasiyla eszamanli bir baslangica sahip oldugu soylenebilir. islam 6ncesi dinlerde
kurban, “tapinilan tabiat iistii varlik veya varliklara yakinlasma, siikran duygularint ifade etme ya
da giinahlara kefaret olmasi gibi niyetlerle sunulan varlik ve nesneler” olarak tamimlanir. Biitiin
semavi dinlerin ortak ibadetlerinden biri olan kurban, Islamiyet’te iki ¢esit olup Hz. ibrahim’in

siinnetine uygun bir bicimde Kurban Bayrami’nda ve adak, siikiir, sadaka amacl kesilir (Aktaran:
Sezen, 2004:188).

Peki insanin “kurban etme, kurban kesme, kurban verme, sungu sunma” gibi sylemlerle
ifade ettigi bu dinsel pratik, insan ve Tanr1 arasinda nasil bir yol olusturmakta ve insan, ruhsal ve
fiziksel varolusunu diinya igerisine yerlestirirken kurbana/sunguya neden ihtiya¢ duymaktadir?
Ontolojik acgidan hem igsel olarak hem de yasadigi diinya igerisindeki yeri ve anlami bakimindan
kendisini kavramaya c¢alisan insan, tabiat nesnelerinin ve giiglerinin ¢esitliligi i¢inde varligini bir
yere yerlestirme derdindedir ve bu yerlestirmeyi yaparken diinyayr mitsel olarak kavramaya
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egilimlidir. Bu nedenle bulundugu her faaliyette, o faaliyete 6zgii kutsal giicler, tanrisal varliklar
devreye girer (Kocabiyik, 2015: 30). Lasebikan, “kurban ve takdimler tanri ile insanlar, ruhlarla
insanlar ve oliilerle yasayanlar arasindaki ontolojik dengeyi yeniden kuran fiillerdir.” (Aktaran:
Sezen, 2004: 44) diyerek kurbani, iistiin ve yiice olana karsi bir gesit sikkran borcu, kotiiliigii
yonlendirme vasitasi olarak degerlendirir. Oyleyse insanin kendi ontolojik dengesini oturtmada araci
kildig1 mitsel anlamlandirma, her ugragin, durumun ve duygunun, mevsimin, bereketin, hastaligin
vb. bir metafizik uzantisin1 yaratmak i¢in kullanilan ve iist giiclerle arasindaki iliskiyi belirlemede
yardimci oldugu diigiiniilen bir yontemdir. Bdylece doga giigleri karsisinda kendi edim ve
eylemleriyle bir inisiyatif alabilecegini hisseden insan, buna yonelik olarak metafizik giigleri
kendince bir teskin etme, dizginleme ve memnun etme amaglar: giiden ritiieller gerceklestirir. Bu
ritliellerden en 6nde geleni de kanli kurbanlarin yani sira sunma, sagma, yakma, dokme ve dagitmaya
dayali olan kansiz sunulardir.

Cesitli triinlerin belirli zamanlarda sacilmasi, dagitilmasi, dokiilmesi bi¢iminde uygulanan
kurban bigimi olan “kansiz kurban Tiirk kiiltiiriinde “sa¢1” ad1 altinda ifadesini bulmakta ve “sac1”
terimi, Mogollar da dahil olmak iizere tiim Tiirk diinyasinda ayni anlami verecek bigimde
kullamlmaktadir. Yakutlar, ilkbaharda 1siah ve sonbaharda abasi 1siga (koti ruhlara saci) dedikleri
dokuz giin siiren sa¢1 bayramlarinda kimizi, Altaylilar yayik kaldirma téreninde davar ve kisraklarin
ilk sagilan siitlerini bulgurla karigtirarak yaptiklari lapayi sag1 olarak sagmiglardir (Koksal, 1996: 73).

Sagmin kiiltlir cografyamizda goriilen bir baska formu, kutsal sayilan agacglara pagavra
baglama gelenegidir. Tipki Anadolu’da oldugu gibi, Orta Asya Tiirklerinde kutlu sayilan agaclara
pagavra baglama gelenegi cok yaygindir. Anohin ve Radloff gibi bilginler, Tiirklerin dag doruklarma
kurban kestiklerini ve agaclara da pagavra bagladiklarim kaydetmislerdir (Anohin ve Radloff’tan
Akt. Ogel, 2014: 601). Yine Samanist Tiirklerde agaglara ve saman davuluna asilan “yalma” adli
pacavralar, kansiz kurban sunumuna &rnektir (Inan, 2017: 90).

Anadolu halk inanglarinda kanli kurbanin yaninda kansiz kurban ritiielleri goriilmektedir
(Erginer, 997: 170). Bugiin dahi Tirk toplumunun gelenek ve goreneklerine sinmis pek c¢ok
uygulama, kansiz bir kurban olan sa¢1 gelenegine dayanmaktadir. Sag1 olarak kullanilan malzeme,
“avciulik devrinde avin kani, yag, eti; ¢obanlik devrinde siit, kimiz ve hayvanlarin yag, ciftcilik
devrinde bugday, dari, sarap, tiiccar kavimlerinde para vesaire olarak kullamlmistir” (inan, 2017:
92). Tiirk kiiltiiriinde kansiz kurban bigimlerinin en 6nemlisi olan sa¢1 geleneginde kullanilan siit,
kimiz, sarap gibi iirilinler; siirdiiriilen yasam bicimi ve i¢inde bulunulan ekonomik faaliyetlerle
birlikte farklilasarak daha ziyade bugday, dari, ¢erez, bozuk para halini almistir. Tiirk diigiinlerinin
tamaminda goriilen gelinin basina bugday, kuruyemis, bozuk para karisiminin sacilmasi, gelin
ceyizini gormeye giden kimselerin gelin evine gotiirdiikleri hediyeler, ilk disini ¢ikaran gocuklar i¢in
diizenlenen dis hedigi téreninde ¢cocugun basindan asagi haglanmis bugday tanelerinin serpilmesi,
halk arasinda canli bir bigimde siirdiiriilen sa¢1 gelenegi pratikleridir.

“Tunceli, inang ve kiiltiir boyutuyla ¢ok ozel ve ézgiin bir yerlesim yeridir.” (Kaval-Kog,
2018: 45) Tunceli’de dini torenler, kutsal giinler, kirvelik ve musahiplik gibi manevi iligkilenme
torenlerinde bir cesit kansiz kurban olarak degerlendirebilecegimiz kutsal ekmek, “niyaz” yapilir.
Niyaz, un ve tereyaginin su/siitle yogurulmasiyla elde edilen hamurun pisirilmesiyle olusan ve aile
bireylerine, komsulara, halka dagitmak iizere yapilan ¢orektir. Tunceli’de kutsal mekanlar1 ziyaret
etme, kirvelik, musahiplik, cem tdreni, gibi topluca gerceklestirilen ibadet ve ritiieller igin yapilan
niyaz; goriilen rilyanin hayra yorulmasi, adak ve dilek gibi kisiye 6zgii nedenlerle de yapilabilir.
Niyazin yapilmasindaki maksat, onu dagitmak, civardaki herkese bir lokma dahi olsa ulagmasini
saglamaktir.

Niyaz hamuru, kadinlar tarafindan yogurulur. Bu kutsal ekmegi pisirme ve dagitmanin 6n
kosulu, onun hangi niyetle pisirilecegine karar verilmis olmasidir. Tunceli yoresinde kurban sunusu
icin her giin de makbuldiir (Aslan, 2017: 55) fakat 6zellikle kutsal giinler sayilan sali ve persembe
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giinleri sabahmn erken saatlerinde “Ya Hizir, Ya Muhammed, Ya Ali, Ya On iki Imam...” diye
baslayan dualar esliginde hamur yogurulur. Niyaz, yogurulma asamasindan itibaren barisgil ve
esitlik¢i temenniler barindiran bir kutsaldir. Niyazi1 yoguran kadin Hakk’a, peygamberlere, evliya,
ermig ve velilere, ocak ve ziyaretlere yakarirken ve onlardan inayet isterken, “énce cem-i ciimleye,
sonra da bir késede bize, ¢coluk ¢cocugumuza...” (K.1, K.2, K.3, K.4) diyerek merkeze 6nce “darda
ve zorda kalmiglari, yetim ve oksiizleri, kimsesizleri (K.1, K.2, K.3, K.4); ardindan “bir kosede de
bize” diyerek hane halkini alir.

Niyaz, bir riiyay1r hayra yorma, niyet ya da dilek amaciyla yapilmigsa pistikten sonra
boliinerek komsulara sicak sicak dagitilir. Kapt komsuya dagitilabilecegi gibi kutsal ziyaret
mekénlarindan birine gotiiriiliip leblebi, kuru {iziim, meyve suyu vb. ile beraber orada bulunanlara
ve yoldan gecen kimselere de dagitilabilir. Tunceli’de kutsal bir ekmek olarak niyazin yapildigi
baslica dini merasim ve ritiieller sunlardir:

1.Ziyaretlere Adanmms Niyaz: Dini ritiiellerinde “Doga tapimimi, panteik ve animik
inangtan panteizme kadar bir dizi uygulamamn gorildiigii” (Deniz, 2014: 56) Tunceli inang
sisteminde “ziyaret” denilen kutsal mekanlara gitme ve burada her tiirlii sorun, sikint1 ve hastaligin
caresini Allah’tan, Hz. Ali’den, Hz. Muhammed’den Hizir’dan, On Iki imamlardan, evliya ve
velilerden vb. dileme, yore halkinin en yogun bi¢imde siirdiirdiigii inang pratigidir.

Tunceli’de kutsiyet atfedilmis Munzur Baba, Diizgiin Baba, Pir Ali, Sultan Hizir, Ana Fatma
basta olmak iizere pek ¢ok ziyaret mekani etrafinda yore halkinin inang ve ibadet sistemi gelismistir.
“Tunceli halki igin ziyaret mekanlarimin tamami biitiin dileklerin dilenebildigi, kurbanlarin
kesilebildigi, her tirlii sorununu ¢oziimii icin Hak’tan ve ziyaretin ruhundan inayet istenebildigi
kutsal mekanlardw” (Tas, 2019: 53). Bu mekanlarda genellikle yiiksek kayalar, agag¢ ve su kaynagi
bir arada bulunur. Bu unsurlardan her biri tek basina bir kiilte isaret etmekle beraber, Eliade’nin
deyimiyle aga¢, su ve taslarm bileskesi olan bu kutsal mekanlar, ayn1 zamanda bir kozmik peyzaj
tekraridir ve “taslar, sular, agaclar, bildigimiz kutsal yerin en ilkeli mikro kozmoslardr” (2017:
299). Gosterilen saygi ve kutsama, sadece bir agaca, suya, kayaya ya da daga yonelik olmayip
kendini tekrarlama 6zelligine sahip olan bu varliklarin arkasinda barmnan gizil giice yoneliktir.

Kutsal ziyaret mekanlarindaki agaclarin dallarina ipler ve pacavralar baglanarak dilekler
dilenmesi eylemi, agacin tanrilastirilmasindan degil, onun insan ve tanr1 arasinda bir cesit araci
kilinmasindan dolayidir. Nitekim Kasgarli Mahmut, Divanii Ligat-it-Tiirk’te “yere batasi kdfirler,
goge de “Tengri” derler. Yine bu adamlar biiyiik bir dag, biiyiik bir agag gibi gozlerine ulu goriinen
her seye “Tengri” derler. Bu yiizden bu gibi seylere yiikiiniirler (secde ederler). ” (Kasgarli Mahmut,
2006: 377) der. Kaggarhnin, aktardigi bu gézlemde Eski Tiirk dininde yaygin olan agag, dag, kaya
kiiltleri ile ilgili pratikler acik bir bigimde okunabilir.

10. ylizyilda yasamis olan El Birlini, “Bu pinardan ordu i¢cse suyu bir parmak kadar dahi
azalmaz. Bu pinarin yamnda secde eden bir insanin ayak ve parmaklariyla elinin ve dizlerinin izleri
vardir. Yine bir ¢cocugun ayak ve esegin tirnak izleri bulunuyor. Oguz Tiirkleri bunlar: gordiiklerinde
yere kapamirlar.” (Aktaran: Inan, 1974: 184) ifadeleriyle gozlemlerine yer vermistir. Bahsi gecen
“dag, biliylik agac, pinar ve ulu olan her sey” esasinda tanrilastirilmamis fakat tanriya ulagsmanin bir
araci kilinarak kiiltlestirilmistir.

Benzer bir gézlem de Antranik’in 1800°li yillarin sonunda Dersim bolgesine yaptigi gezi
esnasinda tuttugu notlardan olusturdugu kitabinda yer alir. Antranik, bu seyahatnamede su ifadelere
yer vermistir: “Dersimliler ayni zamanda giinese, aya, cesitli parlak yildizlara, safaga, giinbatimina,
havanin ¢esitli durumlarina, her birine birer anlam yiikleyerek husuyla taparlar. Ayni sekilde atese,
SUya, topraga, tasa, oduna, bitkiye, agaca vs. inamr ve tapimrlar” (Antranik, 2012: 125).
Antranik’in “tapmma” olarak ifade ettigi durum, bu varliklara manevi deger ve kutsiyet verilmesi ve
bunlarin Hakk’a ulagmak i¢in aracit kilinmasidir.
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Esasta kozmik peyzajin tekrar1 olarak goriilebilecek olan bu kutsal mekanlarda kurban
kesilmesi ve niyaz dagitilmasi gelenegi, kanli ve kansiz kurban 6rnekleridir. Ziyaretlere adanmis
niyazi yapan kimse, niyazi yogururken adadig1 ziyaret basta olmak iizere “Diizgiin Baba, Munzur
Baba, Ana Fatma, Pir Ali, Sultan Hidir vb. gibi yoredeki bilinen ziyaretlerin adlarini zikreder. (K.1,
K.2, K.4). Ziyaret mekénin bir ruhu, gizil bir giicii ve metafizik kuvveti olduguna inanilir. Bu kutsal
mekanda Hakk’a, Muhammed’e, Ali’ye, On iki Imam’a, Hizir’a, erenler ve evliyalara yakarildig
gibi Munzur’a, Diizgiin’e, Pir Ali’ye, Sultan Hizir’a vb. yakarilir. Kutsal mekan olan ziyaretlere
gotiliriilmek tizere pisirilmis kutsal ekmek niyaz, ziyaretin huzurunda orada bulunan herkese leblebi,
seker, kuru lizlim gibi yiyeceklerle birlikte esit bicimde dagitilir.

Inan, ruhlara sa¢1 yapma adetinin dini anlayislarm belirli bir asamasinda diinyanin biitiin
kavimlerinde goriilmiis evrensel adetlerden biri oldugunu kaydetmistir (Inan, 2017: 92). Yapilan
sagilar, koken olarak animist ve pantesit karakter tagiyan bu inanca yonelik olup dogaiistii olduguna
inanilan giicii teskin etme, ona yon verme, onun inayetini kazanmaya yonelik bir amag tasir.

2. Kirvelik Toreninde Niyaz: Tunceli Aleviliginde kirve, siinnet edilecek ¢cocugun ailesinin
sectigi, siinnet esnasinda ve sonrasinda aile ile dayanigsma iginde olan kisidir. Kirve olarak segilen
kisi ile aile arasinda her daim yogun saygi ve sevgiye dayali 6nemli bir manevi bag kurulmus olur.
Siinnet olacak ¢ocugun ailesi, kirve olacagi (kirve tutacagi) kimseye, pisirilen niyazla gitmelidir.
Siinnet sirasinda yapilan torene “Muhammed hongasi® indirme” denir ve siinnet evi tarafindan
pisirilen niyaz, bu honganin iizerine birakilir. Siinnet edilecek cocugun ailesi On iki Imam’1 temsilen
getirdigi on iki kurusu, kirve olarak iligskilenmek istedigi kisinin avucuna koyar ve karsisindaki
kisiye, “Kirveligi kabul ettin mi?” diye ii¢ kez sorar. Kirve, “Kabul ettim.” der. Tdrenin sonunda el
ile pargalanan niyaz, dagitilir (K.1). Torene istirak edenler tarafindan getirilen niyaz, ¢erez, meyve
vb. ile birlikte esit bir sekilde orada bulunanlar arasinda boliistiiriiliir.

3. Musahiplik Toreninde Niyaz: Yorede en 6nemli iki manevi iliskilenme bigiminden biri
olan musahiplik téreni esnasinda da Muhammed hongasi iizerine pismis kutsal ekmek olan niyaz
konur. Dede, her iki musahibin yiiziiklerini alarak bu niyazin iizerinde dua okur. Okunmus yiiziikler,
aralarmdaki bagin kuvvetli ve daim olmas1 gibi temenniler iceren dualarla musahiplere geri verilir.
Toérenin ardindan niyazlar boliinitip dagitilir (K.1).

4. Emr-i Hak (Allah’in Emri/ Dede Nikahi) Toreninde Niyaz: Tunceli’de Emr-i Hak
olarak bilinen dede nikahi toreni esnasinda torene istirak edenler Muhammed Hongasi denilen ekmek
tahtasimin etrafinda toplanirlar. Toplulugun merkezinde bulunan Muhammed Hongas1 {izerine cira
ve serbetlerle birlikte niyaz konur. Nikah1 kiyan dede, torenin sonunda niyazi orada bulunanlara iyi
dilek ve dualarla dagitir.

5. Bebek Kaldirma Téreninde Niyaz: Tunceli’de yeni dogan bebege isim verme torenine
“Bebek kaldirma/kalbur kaldirma” denir. Bebegin dogumundan ii¢ giin sonra yapilan bu kiiciik
torenin ana unsurlarindan birini komsulara dagitilmak {izere pisirilen niyaz olusturur.

6. Gagand’da Niyaz: Aralik ayinin son haftas1 ile ocak ayinin ilk haftasi arasina denk gelen
Gagand; biinyesinde orug tutma, bolluk bereket ritiielleri, mezarlarin ziyaret edilmesi gibi bir dizi
ritiieli tagiyan torenler, kutlamalar dizisidir. Tiim bu aksiyonlarin temelinde eski yilin ugurlanip yeni
gelen yilin karsilanmas1 amaci vardir. Gagand’da yapilacak olan mezar ziyaretleri, kutsal addedilen
persembe giinii olmal1 ve bu ziyaretlere mutlaka niyaz pisirilerek gidilmelidir. Aile, evlenerek baba
evinden ¢ikmis kizlar icin her yil Gagand’da gesitli hediyeler hazirlar. Kiz, bu hediyelerle birlikte
pisirilen niyazla birlikte ziyaret edilir. Evliliginin tizerinden ne kadar zaman ge¢mis olursa olsun
baba evinden gelin olarak ayrilan kiza boylece hala baba ocaginin bir tiyesi oldugu hatirlatilarak ona
kiymet verilir.

! Honga: Ekmek tahtas:
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Resim 1. Akin Gedik

7. Heftemalde Niyaz: Baharin gelisini ve diisen cemreleri kutlamaya yonelik bir dizi ritiieli
iceren heftemalde yapilan mezar ziyaretlerine de pisirilen niyazlar gotiiriiliir ve diger yiyeceklerle
birlikte mezarlikta dagitilir.

8. Cem Toreninde Niyaz: Alevilerin, dedeler ve pirler onderliginde nefes ve deyislerle
yerine getirdikleri en 6dnemli ibadet olan cem toérenine katilan kimseler, torene mutlaka niyazlarla
giderler. Katilimcilarm getirdigi bu niyazlar, cerez, meyve gibi diger yiyeceklerle birlikte térenin
sonuna kadar muhafaza edilir ve pir/dede bu getirilenlere dua verir. Térenin sonunda getirilen tim
bu yiyecekler, esit bir bicimde katilimcilara pay edilir. Ayrica téren sona erdikten sonra dede/pir,
“Sah lokmasi yiiriisiin.” diyerek okunmus bir parca niyazi katilimcilara uzatir. Bu okunmusg
niyazdan, bir lokma dahi olsa torene katilan herkesin almas1 saglanir.

9. Kirve ve Musahibi Diigiine Cagirma Geleneginde Niyaz: Kirvelik ve musahiplik, Hak
huzurunda kisilerin birbirlerine ve topluma verdigi soz cercevesinde sekillenmis ve deger olarak en
istte duran iki manevi iligkilenme bi¢imidir. “Karsilikli s6z verme” iizerine insa edildigi icin
“ikrarlik” olarak da bilinir. Dolayisiyla icerdigi anlam ve manevi yiikiimliilikler agisindan
siirdiiriilmesi son derece titizlik ve fedakarlik isteyen bu iki bag, taraflarin hemen tim gecis
ritiiellerinde birlikte ve dayanisma i¢inde olmasini getirmektedir. Musahip ve kirve, bizzat diigiin
yapacak kimseler tarafindan ve 6zel hediyelerle diigline davet edilir. Bu hediyelerin yani sira
musahibe ya da kirveye mutlaka niyaz gotiirtiliir.

Yukarida adi gegen 6zel giin ve donemlerin disinda da niyaz, tiim torenlerin biinyesinde
yapilmasi ve dagitilmasi gereken kutsal bir ekmektir. Niyaz, herhangi bir giin ve durum sinirlamasi
olmadan bireysel niyet ve dilekler icin de pisirilip gerek kutsal bir mekinda gerek evde
dagitilabilmektedir. Ayrica goriilen rilyanin iyiye evirilmesi, atlatilan bir kazanin savilmis olmasi
icin de niyaz yapilip dagitilabilir (Gezik-Cakmak, 2010: 130). Niyaz pisirme ve dagitma geleneginin
inang sistemi igerisinde kullanim alani olduke¢a genis, esnek ve yaygindir.
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Sonuc¢

Tunceli’de yapilan hemen tiim téren ve ibadetlerde, sagi ya da kansiz kurban olarak
nitelendirilebilecek olan kutsal ekmek niyazin yeri vardir. Bireysel adak ve niyet oruglarindan cem
torenlerine kadar genis bir yelpaze icerisinde fonksiyonu olan niyaz, ayni zamanda kiiltiir
cografyamizda yaygin bir inanig bi¢im olan ve kdtiiliikklerin 6niine gectigine inanilan “sicak ekmek
dagitma” eylemidir.

Pigsen niyaz, ortaya ¢iktig1 andan itibaren manevi bir elgi, bir sungu olarak tiim kapilar1
dolagir. Esasinda “dagitma” eylemi vardir. Niyazin dagitildigi alan ister ev olsun ister kutsal bir
ziyaret mekani, kirginlik ve kiiskiinliigii barindirmayan ve tanimayan bir alan olarak var olur. Niyaz
dagitilirken, herkesin pay1 gozetilir ve kimsenin bu ¢emberin disinda kalmasina miisaade edilmez.
Ozellikle agik mekanlar olan ziyaretlerde niyaz dagitilirken orada bulunan ya da yolu oradan gegen
her insana bir par¢a da olsa ulagtirilir. Gelen niyazi reddetmek, giinah kabul edilir ve ziyaretlerden
getirilmis niyaz, leblebi, kuru tiziim vb. yiyecekler, ziyaretin kutunu tagiyormusgasina ev halki
tarafindan saygiyla bolisiiliip yenilir.

Niyaz, ayn1 zamanda bir elgidir. Gagand’da, evden gelin olarak ¢ikmis ve artik bagka haneye
mensup olan kiza baba evinden gider. Diigiin davetiyesi olarak kirve ve musahibe gider. Gittigi yerde
gotlirdiigii deger ve maneviyatla kabul ve karsilik goriir.

Tunceli’de kadinlar tarafindan dualar ve yakarislarla yogurulan niyaz, yoredeki tiim kutsal
mekanlarin kapisini agabilen anahtardir. Kadin elinden ¢ikiyor olmasi ve Anadolu’nun temel besin
maddeleri olan un ve yagdan yapiliyor olmasi, onu kanli bir kurbandan ¢ok daha kolay ulasilabilen,
kiiglik ve bireysel bir niyetten toplu ve merkezi bir ibadet torenine kadar her tiirlii manevi aksiyonda
yer alan bir araci kilmustir.
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